
 

 

UD-barna årsmelding 2025/2026 

 
Innledning 
 
UD-barna ble stiftet i november 2025 som en frivillig medlemsorganisasjon av og for personer som 
har vokst opp med foresatte utstasjonert av Det kongelige norske utenriksdepartementet (UD). 
 
Det første året har handlet om å bygge organisasjonen fra grunnen av. Styret har prioritert å 
etablere de viktigste strukturene og verktøyene som trengs for å utvikle organisasjonen og legge 
grunnlaget for det videre arbeidet med nettverk, kunnskap, beskyttelse og oppreisning for UD-barn. 
 
Organisasjonsbygging 
 
I løpet av året har vi etablert UD-barna og fått på plass den administrative infrastrukturen som 
trengs for videre drift. 
 
Blant annet har vi: 
 

●​ registrert organisasjonen; 
●​ opprettet bankkonto; 
●​ opprettet organisasjonse-post; 
●​ utarbeidet nødvendige driftsrutiner; 
●​ etablert et trygt og GDPR-tilpasset medlemssystem med datalagring i Norge; 
●​ planlagt og forberedt organisasjonens første ordinære årsmøte. 

 
Styret har avholdt jevnlige styremøter og arbeidsmøter. Styre- og arbeidsmøtene har blant annet 
handlet om organisasjonsbygging, medlemsløsninger, kommunikasjon og forberedelser til dialog 
med UD og andre samarbeidspartnere. 
 
En viktig milepæl har vært å få på plass et sikkert medlemssystem som gjør det mulig å bygge et 
medlemsfellesskap, samtidig som personopplysninger ivaretas på en trygg måte. Systemet kom på 
plass mot slutten av perioden. Vi håper at stadig flere nåværende og tidligere UD-barn vil finne veien 
til organisasjonen. Per 12. juli har UD-barna 20 registrerte ordinære medlemmer. Arbeidet med å 
styrke fellesskapet og øke medlemstallet vil være en prioritet i tiden framover.  
 
Synlighet og kommunikasjon 
 
Et viktig mål i oppstartsfasen har vært å gjøre organisasjonen synlig og tilgjengelig for både 
nåværende og tidligere UD-barn. 
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I løpet av året har vi: 
 

●​ utviklet og lansert nettsiden udbarna.no;  
●​ samarbeidet med grafisk designer om utvikling av logo og visuell profil (pro bono); 
●​ sendt oppdateringer til medstiftere og støttespillere; 
●​ skrevet pressemelding og kronikker samt bidratt til omtale av organisasjonen i redaksjonelle 

medier; 
●​ etablert kontakt med journalister og medier; 
●​ opprettet egen Instagram-konto. 

 
Nettsiden fungerer som organisasjonens viktigste informasjonskanal og samlingspunkt for 
medlemmer, støttespillere og andre interesserte.  
 
Dialog med UD 
 
En av styrets viktigste prioriteringer har vært å etablere en god dialog med UD. 
 
I løpet av året har vi presentert UD-barna på møter arrangert av UD for medfølgende og familier. Vi 
har også møtt representanter fra departementets ledelse og administrasjon for å presentere 
organisasjonen og våre prioriteringer. Som en del av dette arbeidet har UD-barna levert et 
høringsinnspill til en planlagt spørreundersøkelse om familiepolitikk som UD skal gjennomføre blant 
rotasjonspliktige og deres partnere. 
 
Vårt viktigste budskap i disse møtene og i høringsinnspillet har vært at barnets beste må være et 
grunnleggende hensyn i alle saker som berører barn, jf. Grunnloven § 104 og FNs barnekonvensjon. 
Barn har også rett til å bli hørt i spørsmål som angår dem, og deres synspunkter skal tillegges vekt i 
samsvar med alder og modenhet. Vi mener at det ikke er mulig å oppfylle disse kravene eller 
utforme en treffsikker og relevant familiepolitikk uten at barns erfaringer, perspektiver og interesser 
kartlegges, vurderes og hensyntas på en systematisk måte. 
 
Målet har vært å legge grunnlaget for en langsiktig dialog om utfordringer og erfaringer blant 
UD-barn, og å synliggjøre behovet for mer kunnskap, bedre beskyttelse og større oppmerksomhet 
om gruppens erfaringer. Vi opplever at kontakten med UD har vært konstruktiv, og ønsker å 
videreutvikle samarbeidet i kommende periode. 
 
Samarbeid og nettverksbygging 
 
Styret har arbeidet for å knytte forbindelser til andre organisasjoner som jobber med lignende 
problemstillinger. 
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I løpet av året har styret hatt flere møter med organisasjonen Sendt Bort, som arbeider for 
misjonsbarn. Vi ser mange felles utfordringer og interesser mellom organisasjonene, og har hatt 
gode samtaler om erfaringsutveksling, samarbeid og gjensidig læring. 
 
Styret var representert på Rundebordskonferansen om misjonærbarna som ble avholdt i juni på 
Stortinget. Der knyttet vi kontakt med flere sentrale stortingspolitikere. Denne kontakten opp mot 
det nasjonale politiske nivået vil vi forsterke i kommende periode. 
 
Takk 
 
Styret ønsker å takke alle medstiftere, medlemmer, støttespillere og samarbeidspartnere som har 
bidratt i oppstartsfasen. 
 
Det første året har vært preget av stor innsats, entusiasme og vilje til å bygge noe nytt sammen. Ved 
inngangen til organisasjonens andre virkeår har vi fått på plass de viktigste strukturene, etablert 
dialog med sentrale aktører og åpnet organisasjonen for medlemmer. 
 
Vi ser fram til å videreutvikle UD-barna som et fellesskap og en stemme for nåværende og tidligere 
UD-barn. 
 
Forslag til årsmøtevedtak 
 
Årsmøtet vedtar årsmeldingen 2025/2026. 
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